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जुम्सी ससराम : जीवन और सासित्य  

✍ श्रीमती मोजजषम लोयी    

 

जीर्वन पररचय :  

 अरुणाचल प्रदशे की पत्रिमी त्रसयाङ त्रिले 

के ताददन ग्राम में सन् 1963 के 23 माचष को जन्मे 

श्री जजम्सी त्रसराम जी एक मिंान सात्रिंत्यकार िंैं। 

बचपन में िंी रे्व अनाथ िंो गये थे। अत्यंत पररश्रमी 

श्री जजम्सी जी की प्राथत्रमक त्रशिा ताददन के 

गर्वनषमेंट स्कूल में, दिर कोम्बो त्रमत्रडल स्कूल और 

दिर गर्वनषमेंट िंाईस्कूल आलो, पत्रिमी त्रसयाङ 

त्रिला, अरुणाचल प्रदशे में हुई। रे्व अपने माता-

त्रपता की अकेली संतान िंैं। जजम्सी त्रसराम ने नर्वीं 

किा तक िंी त्रशिा ग्रिंण की, इसके आगे रे्व पढ़ न 

सके। उनकी धमषपत्नी श्रीमती बाबी लोलेन त्रसराम 

िंैं तथा उनस ेउन्िंें दो बेटे- त्रिंली पॉल त्रसराम और 

त्रिंत्रय िोजेि त्रसराम तथा तीन बेरटयााँ- िंीत्रयर 

त्रसराम, िंीररक त्रसराम तथा त्रशला त्रसराम हुईं।   

लखेन के प्रत्रत रुत्रच :  

 चर्षचत लेखक डॉ. रमण शात्रडडयाल जी, 

जो दक त्रबिंार से बतौर अध्यापक अरुणाचल प्रदशे 

आए थे, के सम्पकष  में तीन मिंीन े रिंन े के बाद 

उनकी पे्ररणा से त्रसरामजी ने त्रलखना-पढ़ना आरम्भ 

दकया था, इसी क्रम में हिंदी सात्रिंत्य के प्रत्रत उनकी 

रुत्रच जगी।  

रचनाएाँ:  

 इन्िंोंने अनेक रचनाएाँ की। उनमें प्रमजख िंैं- 

‘आयी-आलजक’ (एक पे्रम कथा;1992), ‘त्रशला का 

रिंस्य’ (2001), ‘मेरी आर्वाि सजनो’ (2003),  

‘जायी बोने’ (2003), ‘गालो लोकजीर्वन एरं्व 

संस्कृत्रत’ (2007),  ‘स्र्वतंिता सेनानी श्री मात्मजर 

जामोिं’ (2012) आदद। 

 ‘आयी-आलजक’ एक उपन्यास के रूप में सन ्

1992 में प्रकात्रशत िंोकर आया। यिं एक पे्रम कथा 

िं।ै अपने प्रकाशन के समय कई अखबारों में इस 

पजस्तक की चचाष हुई थी। यिं पटना से प्रकात्रशत 

िंोन े र्वाल े अखबार ‘उत्तर त्रबिंार’ और ‘कोशा’, 

ईटानगर के ‘अरुण आर्वाि’, रांची के ‘आददर्वासी’, 

बम्बई के ‘माधजरी’, गजर्वािंाटी, असम के  ‘पूर्वाांचल 
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प्रिंरी’, अरुणाचल प्रदशे के आलो के ‘योमगो 

कॉहलग’ (Yomgo Calling) आदद अखबारों की 

सजर्षखयां बिंी थी।    

 सन् 2001 के त्रसतम्बर मिंीने में उनकी 

दसूरी पजस्तक ‘त्रशला का रिंस्य’ प्रकात्रशत हुई, जो 

दक भारत और चीन की सीमा पर केत्रन्ित िं।ै य े

गालो लोककथा तोपगोन पर आधाररत िं।ै कैसे 

प्राचीनकाल में एक र्वधज रास्ते में दकसी त्रशला पर 

त्रर्वश्राम करत ेहुए त्रशला के आगोश में समा जाती 

िं,ैउसकी रोचक कथा ‘ शीला के रिंस्य’ में प्रकात्रशत 

िं।ै इस पजस्तक के त्रलए उन्िंें ईटानगर के अरुण 

नागरी संस्थान द्वारा ‘हिंदी सात्रिंत्य अर्वाडष’ से 

नर्वािा गया था। यिं सात्रिंत्य के िेि में उनका 

पिंला पजरस्कार िं।ै  

 उनकी तीसरी दकताब िं-ै ‘मेरी आर्वाि 

सजनो’, जो सन् 2003 में प्रकात्रशत िंोकर आयी थी। 

यिं पे्रम कथा पर आधाररत उपन्यास िं।ै सन् 2003 

के त्रसतम्बर मिंीन े में हिंदी ददर्वस के अर्वसर पर 

‘अरुणाचल हिंदी सत्रमत्रत’ द्वारा इन्िंें ‘तादार ताङ 

राष्ट्रीय भार्ा अर्वाडष’ से नर्वािा गया और जजम्सी 

त्रसराम को अरुणाचल प्रदशे का प्रथम हिंदी 

रचनाकार घोत्रर्त दकया गया।  

 उनकी चौथी पजस्तक ‘जायी बोन’े सन ्

2003 में प्रकात्रशत हुई। जायी बोने गालो लोककथा 

पर आधाररत उपन्यास िं।ै जजम्सी जी का यिं 

उपन्यास अत्यंत मार्षमक िं ैऔर इस रचना से संदशे 

ददये गये िंैं। जायी बोने कथा-नात्रयका का नाम िं,ै 

त्रजसकी खूबसूरती की चचाष चहुाँ ओर िैली हुई थी। 

यिं कथा पे्रम, बेर्विाई और प्रत्रतशोध स ेभरी एक 

नारटका भी िं।ै माना जाता िं ैदक जायी बोने धरती 

की बेटी िं,ै जो इतनी सजन्दर थी दक िंाथ लगते िंी 

मैली िंो जाए। दखेने र्वाल े यिंी किंत े दक यिं 

सचमजच रूप और लार्वडय की दरे्वी िं।ै सूयष में 

उष्णता और चांद में दाग िं,ै त्रिभजर्वन में उसकी 

उपमा के त्रलए कजछ भी निंीं िं।ै जब र्विं यजर्वा हुई 

तो उसके त्रलए ररश्ते आन ेलगे। किंा जाता िं ै दक 

जलदरे्वता त्रबरतापज न े भी उनके रूप सौन्दयष का 

र्वणषन सजना और जल से स्थल में आकर उन्िंोंन े

जायी बोने को दखेा तो रे्व भी उसकी खूबसूरती से 

मोत्रिंत िंो गये तथा पिंली निर में िंी उसस े पे्रम 

कर बैठे। उन्िंोंने जायी बोन े के माता-त्रपता के 

सामन ेत्रर्वर्वािं का प्रस्तार्व रखा। उसी प्रकार र्वर्ाष के 

राजकजमार दीदजकूब भी जायी बोन ेका िंाथ मांगने 

धरती पर उतर आय।े जायी बोन े भी उनसे प्यार 

करन ेलगी थी। शजरू में यौर्वन की दिंलीि पर कदम 

रखत ेिंी उसके त्रलए त्रर्वर्वािं के कई प्रस्तार्व आ रिं े

थे और जायी बोन े त्रनणषय निंीं कर पा रिंी थी। 
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जायी बोने के माता-त्रपता को उनकी बेटी के त्रलए 

र्वर चजनना मजत्रश्कल िंो रिंा था। र्वे अपन ेकलेजे के 

टजकड़ े को दकसी ऐसे-र्वैसे के िंाथों सौंप भी निंीं 

सकत े थे। त्रबरतापज और दददजकूब में स्पधाष थी। 

त्रबरतापज जायी बोने और उसके माता-त्रपता के त्रलए 

जलीय जीर्वों का मांस त्रर्वशेर्कर स्र्वाददष्ट मछत्रलयााँ 

लेकर आत े थ े और दीदजकूब जंगली जानर्वरों की 

मांसादद लात ेथे। कई मिंीनों तक माता-त्रपता भी 

त्रनिय निंीं कर पाये। अंतत: िैसला त्रबरतापज के 

िंक में सजनाया गया। क्योंदक दीदजकूब द्वारा लाया 

गया मांस दांतों में िंसकर ददष हुआ था और 

त्रबरतापज की मछत्रलयां स्र्वाददष्ट तो थी िंी, दांतों में 

भी निंीं िाँ सती थीं।  

 जायी बोने त्रबरतापज के साथ ब्यािंकर चली 

गई और इस बात स ेअंजान दीदजकूब बााँस स ेत्रनर्षमत 

बड़ी टोकरी, त्रजसे गालो लोग ‘पापे’ किंत े िंैं, में 

त्रर्वत्रभन्न प्रकार के जंगली जानर्वरों का स्र्वाददष्ट मांस 

लेकर पहुाँचे। र्विंां उन्िंें जब पता चला दक जायी 

बोने त्रबरतापज के साथ ब्यािंकर चली गई तो र्विं 

क्रोत्रधत हुआ। इसस े त्रबजली कौंधन े लगी। नदी में 

बज्रपात कराया पर कजछ असर निंीं हुआ। उसन े

प्रण त्रलया दक र्विं इसका बदला लेकर रिंगेा। एक 

ददन जंगल के रास्त े में उन्िंें नेर्वला प्रजात्रत का 

जानर्वर त्रमला, त्रजसे गालो में ‘िंोत्रयन’ किंत े िंैं। 

उसकी िंालत बहुत कमजोर थी। पूछने पर उसन े

एक त्रर्वर्ैले पेड़ के िलों के बारे में बताया, त्रजन्िंें 

खाने से उसकी यिं िंालत िंो गई थी। दीदजकूब न े

उसस े उस िल या पेड़ को ददखाने के त्रलए किंा 

और किंा दक इसके बदले उसे ऐसे स्थान का पता 

बतायेंगे, जिंााँ खूब सारे मीठे िल, िूल और अन्य 

खाद्य पदाथष उपलब्ध िंैं। िंोत्रयन न ेउसका प्रस्तार्व 

मंजूर दकया और रे्व त्रर्वशेर् पेड़ को ददखा ददया। यिं 

ओञोर का पेड़ था। ओञोर के कोपले  अत्रत 

स्र्वाददष्ट िंोते िंैं और उसके प्रौढ़ िल और पत्ते 

जिंरीले िंोते िंैं। ओञोर के कोपले आज भी 

अरुणाचल में खाये जाते िंैं, जबदक उसके िल और 

पत्तों से लोग दरू रिंते िंैं।  

 उधर जायी बोने अपनी र्वैर्वात्रिंक जीर्वन में 

बहुत खजश थी। उसे प्यार करने र्वाला पत्रत जो त्रमला 

था। इस बात से अंजान दक र्विंााँ दीदजकूब उसस े

बदला लेने के त्रलए व्याकजल िं।ै एक ददन र्विं पत्रत के 

साथ नदी में जलक्रीड़ा में मग्न थी।उसी दौरान 

दीदकूूब ने ताम (जिंरीली ओञोर के िल) पीसकर 

नदी में बिंा ददया। त्रजसके कारण दोनों तड़प-

तड़पकर मर गये।  

 2007 में प्रकात्रशत ‘गालो लोकजीर्वन एरं्व 

संस्कृत्रत’ शीर्षक पजस्तक में लेखक न ेगालो समाज, 

संस्कृत्रत, ईसाई धमष की श्रीर्वृत्रि, गालो 



http://poorvottarsrijan.neglimpse.com/  पूर्वोत्तर सृजन पत्रिका 

र्वर्ष: 2; संख्या:2; 2021 28 

 

लोकसात्रिंत्य आदद त्रर्वर्यों को बहुत िंी खूबसूरत 

ढंग स े प्रस्तजत दकया िं।ै त्रसराम जी न े गालो 

मजिंार्वरों और लोकोत्रियों को भी इस पजस्तक में 

उनके हिंदी अथष के साथ त्रर्वस्तारपूर्वषक बताया िं।ै 

इसी तरिं सन ्2012 के ददसम्बर मिंीन ेमें उनका 

‘मात्मजर जामोिं’ प्रकात्रशत हुआ, जो सन् 1911-12 

की एगं्लो-आबोर र्वॉर (Anglo Abor War) पर 

केत्रन्ित िं।ै यिं रचना ऐत्रतिंात्रसक सत्या कथा पर 

आधाररत िं।ै मात्मजर जामोिं जी आदद-जनजात्रत के 

एक मिंान क्रांत्रतकारी थ,े त्रजन्िंोंने तत्कालीन 

अत्रसस्टेंट पॉत्रलरटकल ऑदिसर नोएल त्रर्वल्यमसन 

की िंत्या की।  

 त्रजस समय जजम्सी जी न े त्रलखना आरम्भ 

दकया तब कोई अन्य अरुणाचली हिंदी में निंीं त्रलख 

रिं ेथे, यिं एक बहुत बड़ी बात िं।ै एक बात और, 

जजम्सी जी की भार्ा अत्यंत सरल और सिंज िंोती 

िं ैदक उसे कोई पाठक आसानी से पढ़कर समझ भी 

लेता िं।ै एक दौर में त्रलत्रप के अभार्व में अरुणाचली 

लोककथाओं के लजप्त िंोन े का भय था, उन्िंोंने 

दरे्वनागरी में अरुणाचली लोकगाथाओं को त्रलखकर 

अरुणाचली संस्कृत्रत को सरंत्रित करन े का कायष 

दकया, इसके त्रलए समाज उनका सदरै्व ऋणी 

रिंगेा। अरुणाचल प्रदशे के हिंदी सात्रिंत्य के 

प्रत्रतत्रनत्रध सात्रिंत्यकार श्री जजम्सी त्रसराम जी न े

अपने सात्रिंत्य के प्रत्रत पे्रम और त्रनष्ठा से यिं सात्रबत 

दकया िं ै दक सात्रिंत्य रचन े के त्रलए बहुत ज़्यादा 

त्रडत्रग्रयों की आर्वशयकता निंीं िं,ै जरूरत िं ै तो 

सच्ची लगन, भार्ा र्व सात्रिंत्य के प्रत्रत अनजराग की।  
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